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Informação Desportiva
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Vimos por este meio informar que no passado dia 07/11/2010 se realizou o Campeonato Regional de Cadetes e Juniores da F.N.K.P, em Santa Iria da Azóia/Lisboa.

Assim e conforme definido estivemos presentes com 6 atletas nos respectivos Escalões, 5 em Kata e 1 em Kumite.

Como tal e de acordo com os objectivos trajados para este ano por todo o nosso departamento de Competição forma largamente ultrapassados os objectivos previstos.

Temos a realçar que já começamos também nestes escalões a verificar um evolução significativa no trabalho apresentado de acordo com o modelo que temos estado em desenvolver nas vertentes de Kata e Kumite aos Sábados em complemento ao treino individual de cada um dos atletas nos seus Dojos.  

Assim e de acordo com a síntese acima expressa somos a divulgar os resultados oficiais dos nossos atletas:   
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Escalão Cadetes:

Catarina Alves – Campeã regional – Centro Sul – Kata

Rita Silveira – 3º Lugar em Kumite – Centro – Sul – Kumite

Para alem dos atletas acima mencionados ficamos também com um 5º lugar em Kata também em cadetes a atleta Sofia Silva, todos estes atletas pertencentes ao Clube SKCC.

Desde já queremos realçar a grande prestação de todos os participantes e manifestar também os nossos cumprimentos a todo o departamento de competição pelo trabalho desenvolvido e os maiores  êxitos para todos os atletas apurados para o Nacional a  realizar no próximo dia  18/12/2010  em Loule .

Desde já e em nome da Direcção somos a endereçar os nossos sinceros parabéns a todos os atletas presentes bem como os nossos agradecimentos á Direcção do Clube A.H.B.V.Alcabideche por todo o apoio prestado.

A Direcção
