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Informação Desportiva
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Vimos por este meio informar que no passado dia 12 de Novembro de 2011 se realizou o Campeonato Regional Centro/Sul de Cadetes e Juniores da F.N.K.P na localidade da Povoa de Santo Adrião.
Assim e de acordo com o acima exposto estivemos presentes com 6 atletas em representação dos Clubes Manique de Baixo e A.H.B.V.Alcabideche.

De acordo com o plano de desenvolvimento desportivo iniciado á cerca de 3 anos nos escalões de formação, este ano já contamos com uma comitiva bastante superior á anterior em termos da qualidade apresentada.

Como programado e de acordo com o desenvolvimento desportivo dos nossos atletas e depois de um critério de selecção interno, estivemos presentes com 4 atletas em kata e 2 em Kumite.

Como tal e depois de uma breve síntese do modelo desportivo implementado na escolha para estas representações somos a endereçar os nossos parabéns a todos os atletas e treinadores pelos EXELENTES RESULTADOS obtidos neste regional que assim nos leva a ter grandes esperanças no próximo nacional a realizar-se em Paredes/Porto  

Dos 6 atletas todos eles foram apurados para o Nacional e 5 deles medalha dos nas suas respectivas categorias, não podemos deixar de endereçar os nossos parabéns a todos os que contribuíram para este sucesso desportivo e nomeadamente os Treinadores desta Equipa (Jorge Peixeiro, Carlos Gomes, Filipe Mendes, apoio de Mauro Hernadez). 

Resultados Oficiais:

Kata:
Marta Correia – Campeã Regional Cad. Fem.- Kata – Clube: Manique de Baixo

Madalena Almeida – 3º Lugar Cadetes Fem. Kata – Clube: Manique de Baixo

Sofia Silva -2ºLugar –Vice- Campeã Regional Kata – Clube: AHBVAlcabideche
Ana Gama – 5º Lugar – Kata – Clube: AHBVAlcabideche

Kumite:

Rita Silveira – Campeã Regional Cad. Fem – 54Kg – Clube: AHBVAlcabideche

Hélio Hernandez– 3ºLugar Reg. Jun. Masc.-76 Kg – Clube: AHBVAlcabideche

-
Sem outro assunto os nossos sinceros Cumprimentos e Parabéns de toda a Direcção e Conselho Técnico da Liga Portuguesa de Karate bem como os desejos de bons treinos com vista ao Nacional.

A Direcção
