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Encerramento LPK

Os exames nacionais realizados a 10 de Julho, nas instalações dos bombeiros voluntários de Alcabideche, marcaram o final da actividade oficial do ano de 2009-2010 da Liga Portuguesa de Karate. 

Os mestres Morais Pina, Rui Inácio, Francisco Pastor e Paulo Oliveira avaliaram e graduaram 

	Ricardo Valente 
	shodan ho
	Diogo  Pereira 
	1º kyu

	Diogo Fernandes  
	shodan ho
	Inês  Trindade 
	1º kyu

	Déborah Lys do Valle
	shodan ho
	Ana  Gama 
	1º kyu

	Elizabete  Menezes 
	shodan ho
	 Jamilson Júnior   
	1º kyu

	Pedro Geraldo 
	shodan ho
	Mário  Faria 
	1º kyu

	Diogo   Santana
	shodan ho
	Leandro  Mata
	1º kyu

	Vagner Mukongo
	1º kyu
	Ruben Santos  
	2º kk 


Aproveitando a presença dos atletas e familiares, a Direcção organizou um jantar convívio que excedeu as expectativas iniciais e que reuniu sessenta e cinco pessoas.

Animado e informal, entre a refeição e conversa, houve tempo para apreciar e recordar a participação da LPK no Campeonato Europeu da WUKF em Santarém, no qual a Liga se consagrou Campeã da Europa em kumité equipas masculino, tendo ainda obtido outros títulos.

A consagrar uma época plena de sucessos a LPK distinguiu atletas e treinadores em diferentes categorias.

Mérito Dedicação Categoria: Karateca

	Célia Miranda
	Raquel Santos
	Valter Teixeira

	Gonçalo Maya
	Rafael Duarte
	José Miguel Vilaça

	Luís Todo Bom
	Déborah Lys do Valle
	Hugo Todo Bom

	Alexander Zherebtsov
	Amanda Lana
	Sandra Ruivinho

	Luana Marisa Ribeiro
	Madalena Almeida
	João Pedro Camelo

	Beatriz Afonso
	Luís Calheiros
	Luísa Afonso


Mérito Desportivo Categoria: Competidor

	Carlos Gomes
	Francisco Pastor
	Mauro Hernandez

	João Silva
	Hugo Lourenço
	Valter Gaspar

	Rodrigo Inácio
	Nuno Bragança
	Nuno Costa

	Beatriz Afonso
	Jamilson Júnior
	Patricia Alves


Mérito Desportivo Categoria: Instrutor

	Paulo Oliveira


Concluindo, a LPK pretende abordar o Karate duma forma envolvente, nas vertentes tradicionais e desportivas mas, ao mesmo tempo, não esquece a importante componente social que sempre esteve presente na sua actividade e que pretende reforçar cada vez mais.

Neste final de ano, a Direcção agradece a atletas, instrutores e dirigentes a dedicação e o empenho demonstrados desejando a todos uma boas férias. 

Voltaremos em breve!  

A Direcção e Conselho Técnico LPK


