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Informação Desportiva
LIGA PORTUGUESA DE KARATE – LPK – Gasshuku 2010
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Os atletas agradeceram: finalmente actividade desportiva sem dor! E só prazer!  É um acontecimento raro mas, pelo menos, uma vez por ano, aproveita quem pode e todos agradecem. Há quem diga mesmo que esta é o único acontecimento desportivo que se pode realizar nesta época do ano. Se o desporto fosse sempre assim... não seria desporto...

E o que aconteceu então? Gasshuku! 

Seja lá o que os japoneses querem dizer com isso, a rapaziada teve direito a bons banhos de piscina e a de mangueira para os mais renitentes – e esses, espante-se nem acharam piada -  jogos de futebol mal jogados e  jogos de futebol mais esforçados em matraquilhos, estes atletas com atitude bastante melhor apesar de algo rígida.
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Mais aconteceu: volei de praia na relva!  Outras actividades conhecidas na relva só o treino improvisado para masoquistas de Sábado. Domingo ainda se queixavam mas foi bem feito! Para não se misturar trabalho com lazer. Coisas de Walter que não passa sem andar agarradinho. Já com o Paulo Oliveira aquilo é só profissionalismo; tanto empenho que lá tivemos que durante uma sessão de Chi Kung para avózinhas. Dói ser tão lento e insistente, descobrimos. Deixamos aqui uma nota para o excluir nas próximas edições... Uma nota reforçada se tivermos em conta que se tentou desfazer do próprio filho pendurando-o por cordas, amarrando-o e, dando-lhe música, convencendo-o que era alpinista numa parede suspeita. E como ele foi capaz de fazer aquilo ao filho, imagine-se aos outros...  

Numa de paz e amor – neste caso acho que o resultado só foi paz, azar o dele e o nosso que ficámos na mesma –  a grande actuação de Carlos Henriques, quem o conhece não o diria com lábia melodiosa e habilidosos dedos tangindo viola, que com valioso acompanhamento do Morais Pina, levaram ao rubro uma assistência parca mas entusiasta enquanto uns putos iam caçanco pirilampos, outros fugiam de tremendas cobras e caçavam gigantescos sapos. Notámos que o nosso veterinério de serviço teve oportunidade de fugir a sete pés dum belíssimo e gordo exemplar de sapo. 

Mais mundano, grande parte do pessoal, andou a desafinar pelo karaoke até passar vergonhas a finalizar a noite tentando dançar ao som da moda na discoteca da sala junto à piscina, onde foram parar os chinelos do Walter. A água ficou imprópria para banhos o resto do mês mesmo depois de chamada de urgência a equipa de desinfecção.
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Aproveitando a ligação, e passando por cima da experiência culinária verdadeiramente nova com a qual tivemos contacto, também aqui o Walter esteve bem informado e ia ficando sem comer, aproveitando o ensejo para reforçar a dieta. Já no capítulo do descanso, o campo de férias proporcionou um tratamento spa – protesto porque foi apenas para alguns privilegiados – com papel de arroz ensopado e água mineral aplicado no rosto à pressão e durante o sono. Um verdadeiro mimo! Outros Vip, desconfiados da excelência e da aplicação por parte da equipa terapêutica, fecharam-se nos quartos perdendo um marco da noite.  

Melhor que isso, só mesmo o Walter. Mais uma vez, teve direito não só ao tratamento vip de spa durante o sono como, também a um pacote Spa Especial que, com mangueira automática, dispensaria a tradicional limpeza numa ida à casa-de-banho.

E assim foi não só mais um Gasshuku mas sim o Gasshuku 2010!
Houve mesmo um dos afectados por esta actividade que declarou inconscientemente:

“Foi com  imenso prazer que participei no Gasshuku 2010. 
A mudança de última hora do local veio a revelar-se melhor que o plano original!
Tal foi a diversão que nem reclamações houveram de cortadores de lenha nocturnos...  

Isto tudo resume CONVIVIO E DIVERSÃO... entre família e companheiros de karate.  

Adorei e já  penso na próxima edição do mesmo evento...
Obrigado a todos sem vocês não teria sido o mesmo!!!! “ 

Temos a certeza...

O evento este contou com cerca de 40 pessoas desde de instrutores a alunos e alguns familiares que, sem saber o que os esperava, também fizeram questão de estar presentes.

A Direcção da Liga realça as excelentes condições encontradas neste campo de férias sendo, desde já, uma grande oportunidade para no próximo ano podermos de uma forma mais geral e abrangente desenvolver uma actividade ainda maior, com hipóteses de participação de um número maior de pessoas.
Para finalizar uma palavra de apreço ao empenho e dedicação da equipa da mangueira, apesar do ódio de alguns porque “aquilo não tem piada nenhuma”.

Para o ano, vamos tentar que o Mendes mantenha os calções vestidos, no que foi um dos mais lamentáveis apontamentos registados nesta edição 2010. Felizmente não havia nada para ver.

Em nome de toda a Direcção e Conselho Técnico endereçamos a todos os nossos cumprimentos e esperamos que tenho sido do vosso agrado. Agradecimentos Especiais:         
Junta Freguesia de Alcabideche         Empresa “ Tempo de Aventura”      Cimpor
Junta Freguesia de São Martinho do Porto
 A Direcção
